
НАЙ-РАЗПРОСТРАНЕНИТЕ СИМПТОМИ ПРИ ПАНИЧЕСКО РАЗСТРОЙСТВО

Написано от admin

    

          
    -  Сърцебиене  
    -  Изпотяване  
    -  Треперене   
    -  Усещания на задух или задушаване  
    -  Болка в гърдите или дискомфорт  
    -  Гадене или коремни болки  
    -  Чувство за замайване, нестабилност, прималяване  
    -  Дереализация (чувството за нереалност) или деперсонализация (чувство на
отделеност от себе си)   
    -  Страх от загуба на контрол или полудяване  
    -  Страх от смъртта  
    -  Парестезии (изтръпване или мравучкане) втрисане или горещи вълни  
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