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Американски експерти проведоха експеримент, с който доказаха, че злоупотребата с
кафето намалява гръдната обиколка на жените, информира БГНЕС. Според учените
представителките на слабия пол трябва да бъдат внимателни с двойната доза кофеин,
ако не искат да рискуват и да останат с малки гърди...

  

В експеримента участвали три доброволки. Тяхната задача била да пият кафе всеки
ден. Резултатите изненадали дори специалистите, които открили, че колкото повече
кафе пиели участничките, толкова повече се стопявал техният бюст. Те
предупреждават, че ако на ден жената пие повече от три кафета, след време ще й се
наложи да смени номера на сутиена си.

  

Според данните от проучването размерът на гръдната обиколка може да намалее с до
17%. Изследователите обърнали специално внимание на жените с по-голям бюст, при
които разликата била видима. Дамите с малък бюст не бива да се притесняват, защото
ефектът е най-голям при жени с голям бюст.
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