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Характеристика на  сърцебиене

  

Здравият човек не чувствува биенето на своето сърце, тъй както не чувствува чревната
перисталтика, разтягането и свиването на белите дробове при дишане, движението на
кръвта в съдовете и т. н. Много хора често се оплаква от сърцебиене, т. е. от усещане
на сърдечните съкращения.

  

Причини за сърцебиене

  

Сърцебиенето често съвпада с учестено биене на сърцето. При физическа работа, при
изкачване на стълби и нервно възбуда се получава учестено биене на сърцето, което
болният ясно усеща.Сърцебиенето се наблюдава при ендокардит, порок на сърцето,
отслабване на сърдечния мускул.

  

Повишената възбудимост на нерванат система също предизвиква сърцебиене

  

Често хората  се оплакват от сърцебиене, когато сърдечните им съкращения са
нормални и никакви обективни изменения от страна на сърцето не могат да се
отбележат. Такива субективни усещания се наблюдават у лица с повишена възбудимост
и неустойчива нервна система.
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